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Dans la continuité de la dynamique engagée lors de notre journée du 27 mai consacrée a la
violence dans les soins, cette matinée sera dédiée a une réflexion collective autour de
la bientraitance, des situations de violence et de nos pratiques professionnelles en psychiatrie.

Autour du fil rouge « Comprendre - Questionner - Echanger - Agir », les participants seront
invités a partager leurs expériences, leurs regards et leurs réflexions au sein de trois groupes de
travail :

La maltraitance entre collégues : mieux comprendre les situations de violence entre
professionnels et identifier des pistes de prévention et d’action.

L’aprés-violence : réfléchir aux impacts des situations violentes sur les professionnels et les
équipes et construire des réponses adaptées pour mieux accompagner ces moments.

La place du responsable face a la violence : réfléchir a la posture, au réle et aux leviers d’action
des cadres et coordinateurs.

La matinée se poursuivra par un temps de mise en commun et de construction collective, avec
I’objectif de faire émerger des pistes concretes et réalisables et de définir un ou deux

engagements collectifs pour faire évoluer nos pratiques.

Une matinée pour prendre du recul, croiser les regards, faire évoluer nos pratiques et
construire ensemble des soins plus respectueux et sécurisants pour tous.

« Prendre soin, c’est aussi questionner nos facons de prendre soin. »
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